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フレイルに対する
漢方薬の臨床応用と考察

桂 秀樹 先生
東京女子医科大学内科学講座　
呼吸器内科学部門　教授

演者 相良 博典 先生
昭和大学病院　病院長

昭和大学医学部内科学講座
（呼吸器・アレルギー内科学部門）
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略　歴

1987年 3 月 獨協医科大学医学部卒業

1987年 5 月 獨協医科大学内科学（アレルギー）入局

1992年 8 月 順天堂大学医学部 免疫学 研究生（～1994年3月）

1993年 3 月 獨協医科大学大学院医学系研究科卒業

1993年 4 月 獨協医科大学内科学（アレルギー）臨床助手

1995年  11月 英国サザンプトン大学・内科学免疫薬理 リサーチフェローとして留学（～1997年11月）

1997年  11月 獨協医科大学内科学（アレルギー）助手

2001年 4 月 獨協医科大学内科学（呼吸器・アレルギー）講師

2005年  1 月 WHO Collaborating Center, Board member

2007年 4 月 獨協医科大学内科学（呼吸器・アレルギー）准教授

2009年 4 月 獨協医科大学越谷病院 呼吸器内科 主任教授

2013年 4 月 昭和大学医学部内科学講座 呼吸器・アレルギー内科学部門 主任教授

2015年 7 月 WHO-GARD Board member [Planning Group（各国政府機関 担当）]

2016年 4 月 昭和大学病院 呼吸器センター長

2017年 4 月 昭和大学医学部内科学講座 講座主任、昭和大学病院 副病院長

2018年 4 月 昭和大学医学部統括内科学講座責任者：Chairman

2019年 6 月 第68回日本アレルギー学会学術大会長

2020年 4 月 昭和大学病院 病院長

専　門

喘息、COPD、呼吸器感染症、免疫学的呼吸器疾患、臨床アレルギー学、関節リウマチ、慢性咳嗽

資　格

日本内科学会 認定医、総合内科専門医、指導医

日本呼吸器学会 呼吸器専門医、指導医

日本アレルギー学会 専門医、指導医

日本リウマチ学会 リウマチ専門医、指導医

日本リウマチ財団 リウマチ登録医

日本老年医学会 老年医学専門医、指導医

日本医師会 認定産業医

日本感染症学会 ICD (Infection Control Doctor)

日本静脈経腸栄養学会 TNT(Total Nutritional Therapy) 認定

日本禁煙学会 禁煙専門指導医

日本がん治療認定医機構 がん治療認定医

相良 博典（さがら ひろのり）先生
昭和大学医学部内科学講座（呼吸器・アレルギー内科学部門）  主任教授


